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Podprogram: Péče o duševní zdraví

Cílem podprogramu je podporovat péči o duševní zdraví dětí do 18 let, které žijí v sociálně 
znevýhodněném prostředí, a zároveň je u nich potřeba péče o duševní zdraví.

Cílovou skupinou pro příjem podpory je dítě do dovršení 18. narozenin, které:

• žije v jedné z 66 sociálně vyloučených lokalit (109 obcí), které definuje Agentura pro sociální začleňování
a/nebo
• žije v sociálně slabé rodině, které po odečtení základních nákladů na bydlení od hodnoty všech příjmů všech

členů domácnosti zůstane maximálně dvojnásobek životního minima
a/nebo

• žije s rodičem samoživitelem, který vychová dítě pouze sám, bez partnera (a to ani v rámci střídavé péče 50/50),
příp. je rodič samoživitel v invalidním důchodu II. či vyššího stupně

a zároveň je u něj indikována potřeba péče o duševní zdraví.

Na co lže žádat o nadační příspěvek:

• na terapeutická sezení u akreditovaných psychologů a psychoterapeutů, která nejsou hrazena z veřejného
zdravotního pojištění,

• na dětské psychoterapeutické pobyty, které jsou vedeny akreditovanými psychology a psychoterapeuty, příp.
registrovaným poskytovatelem zdravotních služeb, bez úhrady z veřejného zdravotního pojištění.

Podmínky využití příspěvku:

• Příspěvek může být schválen maximálně ve výši 15 000 Kč / dítě / rok.
• Psycholog či psychoterapeut musí být členem České asociace pro psychoterapii a/nebo České

psychoterapeutické společnosti ČLS JEP, příp. své služby poskytovat v zařízení registrovaného poskytovatele
zdravotních služeb.

• Na vyčerpání nadačního příspěvku (bude-li schválen) je stanovena lhůta 8 měsíců od oznámení o schválení

nadačního příspěvku žadateli.
• Příspěvek nadace (bude-li schválen) bude vyplacen najednou (nikoliv za jednotlivá sezení) na základě

podepsané smlouvy o poskytnutí nadačního příspěvku mezi nadací a zákonným zástupcem dítěte (žadatelem
o nadační příspěvek), a to pouze na účet poskytovatele služby na základě faktury či jiného dokladu o ceně
služby vystaveného na jméno dítěte.

Povinné přílohy k žádosti:

• kopie občanského průkazu žadatele, resp. jeho zákonného zástupce
• vyjádření / doporučení sociální pracovnice z OSPOD, ÚP či neziskové organizace, která je registrovaným

poskytovatelem sociální služby, o spolupráci s rodinou
• vyjádření / doporučení třídního učitele dítěte o prospěchu a chování dítěte a o spolupráci s rodinou
• cenová nabídka na služby, o jejichž úhradu žádáte

Doporučené (nepovinné) přílohy k žádosti:

• vyjádření / doporučení psychologa či psychoterapeuta, příp. školního psychologa / speciálního pedagoga
• vyjádření / doporučení dětského registrujícího lékaře
• přehled všech vyplacených dávek za posledních 6 měsíců
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